Licht in Lunetten
Datum: zondag 13 decem-
ber. Tijd: 18.30 uur
Locatie: Fort Lunet IV
Grang tevoren opgeven via
widlunetten@gmailcom.
et programma koemt ook
o0 de officidle website van
Wereldichtesdag te staan:
werekdlichtjesdag.nl

Licht in Lunetten

LICHTJES GEYEN
HOOP EN TROOST

0p 13 december is het Wereldlichtjesdag, een jaarlijks terugkerend evenement waarbij
overal ter wereld overleden kinderen worden herdacht en herinnerd. Voor de vierde keer
is er ook in Lunetten een viering, georganiseerd door wijkgenoten Carlien van Geffen,
Indra van den Berg en Lize Nijenhuis.

ereldlichtjesdag is onge-

veer vijftien jasr geleden

it Amerika gekoman.

Het wordt altijd gevierd

op de tweede zondeg
in december; dan worden overal ter wereld
kaarsjes sangestoken om kinderen die gemist
worden, te herdenken, :'Indra was eigenlijk
de initistiefnemar om dat in Lunetten te doan,
Wainschalig in de wijk. Toen ik voor mezelf bagon
als rouwbaegelaider, kwam ik erachter dat Indra
in de wijk als ritueelbegelaider werkte, dus zijn
we gean koffiedrinken. En daar is onder andere
dit vit gerold. Carlien en Lize kenden elkaar sl
als wijkgenoten en kwamen elkaar weer tegen
via Indra toen zij begon met Licht in Lunetten,
z0als ze de Lunettense viering noemen. Carlien
is net als Indra ritueelbegeleider. Carlien: ‘Als
ritueelbegeleider zijn we ons heel erg bewust

Carfien, Lize en Indra

-
[

van het vieren en aandacht geven aan bijzondere
momenten in het leven, en is rouwbegelei-
der, dus het organiseren van deze bijeenkomst
past ook wel bij ons vak,' De viering wordt
financieel ondersteund met een bijdrage uit het

iti f van de g Utrecht en
deslnamae (s gratis,

Maak een guaan
moment.

leder jaar heeft een sigen thema en dit jaar is

dat 'flonkering’. Indra: ‘De lichtjes die flonkeren
in het donker, dat is eigeniijk ook hoe het verlies
van een kind telkens terugkomt. Dat is jets wat
nooit meer weggaat uit het leven, maar wat altijd
bij je is en wat je op hele onverwachte momen-
ten even kan grijpen. En dat is denk ik ook hoe de
herinnering aan een kind met je meegaat. Af en
toe dichtbij, af en toe wat verder weg, maar het
is er altijd.'

De eerste keer, in 2017, was de viering bij de
moestuin van Fort Lunet IV. De sfgelopen
twee keer werd het op het fort zelf gehouden.
Dit jasr mag Wereldlichtjesdag slleen buiten

plsatsvinden in verband met het coronavirus.
Het programma stast nog niet helemaal vast,
masr het idee is dat de deelnemers om 18.30 uur
bij de moestuin van Fort Lunet |V starten en dan
naar het fort zelf wandelen, waarna &r nog een
gez lijk gedeelte volgt op gep sfstand.
Een belangrijk onderdeel van de ceremonie is het
noemen van de namen, zodat de kinderen die
gemist worden er weer even bij zijn, De organi-
sstoren zosken aitijd een gedicht it dat bij het
thema past en zorgen dat het programma voor
slle leeftijden geschikt is, zodat ook kinderen en
ouderen kunnen meedoen. Het Lunettense duo
Black Elder Tree verzorgt dit jasr weer livemuziek
met onder andere het zelfgeschreven nummer
‘Shapes and Figures' over vasthouden en losia-
ten, dat heel mooi past bij Wereldlichtjesdag.
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Warm gevoel

Carlian: 'Na aficop verzorgt hat Fort altijd kof-
fie en thee an iets lekkers en dan is er ook wel
opluchting of blijdschap van mensen, want zo'n
viering is emotioneel, masr het zorgt ook voor
ontlading. Het levert ook een positief gevoel op.

Lize geeft aan dat veel deelnemers gespannen
zijn van tevoren. '‘Mensen zijn vaak bang om on-
deruit te gaan omdat ze weer herinnerd worden
#an hun verdriet. In de praktijk gebeurt dat ech-
ter nooit. "We zien juist dat het mensen oplucht
en troost omdat het kind er weer even bij is.
Indra vult aan: "We proberen mensen lichter naar
huis te laten gaan dan ze gekomen zijn.’ Lize: 'k
g8 er ook altijd met een heel fijn, tevreden, warm
gevoel vandaan omdat de mensen zo blij zijn.
Carlien: 'Het is echt sen viering, het is niet alleen
mazr een zwaar moment. Het is het vieren van
levens die er geweest zijn.'

TENST LISETH MEUER #5T0 NICOLINE VAN EUKELENEURG

Je bebt in de loop der jaren veel

ervaring opgedaan. Hoe e jij jo
toekomst? ‘Ondanks tegenslag,
door corona, gaun we natuurtijk
door, Wat me opvalt kv dat in
veel (bouw)projecten meetwerk
niet in de planning is opgeno-

‘Mijn buren
als klant. Dat is
toch geweldig!

Je woont 0ok ol 25 joar in Lanetten!
Heeft dat voordelen voor jou? ‘Tk
werk bijna naast de deur. En
een van de hoogtepunten van
de afgelopen periode was dat
ik het afvalscheidingsstation
en De Passie als klant had. Dat
xijn mijn buren! Dat is toch
geweldig'

TEXST CORUIE VAN DAM FOTO RIK DE VRIES




